
 
    Утверждено 

приказом по МБОУ «Подсередненская СОШ» 

от «31» августа 2022  г. № 111  

Директор школы:                Е.В.Колядина       

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальный  

учебный план 

обучающейся   1 класса,  

 Леоновой Софьи Андреевны 
 

 

 
Рассмотрено на заседании педагогического 

совета 

протокол № 12 

от  «24» июня 2022 г. 

 

 

Рассмотрено на заседании Управляющего 

совета  

протокол №_7 

 от «31» августа  2022 г. 

 

 

 

Согласовано  с родителями  

(законными представителями) 

______________Леонова Т.В 

от  «31» августа 2022 г. 

 

 

 

 

 

2022 - 2023 учебный год 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К ИНДИВИДУАЛЬНОМУ  

УЧЕБНОМУ ПЛАНУ МОУ ПОДСЕРЕДНЕНСКАЯ СОШ 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Пояснительная записка 

Индивидуальный учебный план  для 1 класса на 2022-2023 учебный год 

составлен в соответствии  с учебным планом для общеобразовательных 

учреждений Белгородской области, реализующих программы начального 

общего образования, соответствует действующему законодательству 

Российской  Федерации в области образования, обеспечивает исполнение 

федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего образования. 

Нормативной базой, лежащей в основе разработки индивидуального 

учебного плана для 8 класса, являются следующие д окументы:  

 Конституция Российской Федерации (ст.43); 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 

273-ФЗ г. Москва "Об образовании"; 

 Типовое положение об общеобразовательном учреждении, 

утвержденное постановлением Правительства РФ от 19 марта 2001 

года №196; 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы     СанПиН 

2.4.2.№2821-10), «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях» зарегистрированные в Минюсте России 03 марта 2011 

года; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 06 октября 2009 года 

№ 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного стандарта начального общего образования», 

(зарегистрирован в Минюсте 22.12.2009 рег. №17785); 

 Федеральный государственный стандарт начального общего 

образования (Приложение к приказу Минобрнауки России от 06.10 

2009г. № 373); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (утвержден приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. N 1599); 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 1 декабря 

2015г. №1297 «Об утверждении государственной программы 

Российской Федерации «Доступная среда» на 2011-2020 годы»; 

 Приказ  Минобрнауки РФ от 26 ноября 2010 года № 1241 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 года  № 373, зарегистрировано в Минюсте РФ 04 февраля 

2011 года № 19707; 



 Приказ Минобрнауки РФ от 17 декабря 2010 года № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (зарегистрирован в 

Минюсте РФ 01 февраля 2011 года № 19644); 

 Приказ Минобрнауки РФ от 22 сентября 2011 года №2357 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 года № 373»; 

 Приказ департамента образования, культуры и молодёжной политики 

Белгородской области от 23 апреля 2012 года №1381 «Об утверждении 

базисного учебного плана для образовательных учреждений 

Белгородской области, реализующих основные образовательные 

программы начального и основного общего образования в рамках 

реализации ФГОС второго поколения»; 

 Приказ департамента образования Белгородской области от 31 декабря 

2013 года №3376 «Об утверждении нормативных правовых актов, 

регулирующих отношения в сфере образования» (Приложение 1); 

 Адаптированная основная образовательная программа начального 

общего образования для обучающихся с ОВЗ  МБОУ 

«Подсередненская СОШ». 

В первом классе 1 ученица находится на инклюзивном обучении 

(заключение ТПМПК от 25.05.2022 № 1900398  « О создании специальных 

условий для получения образования обучающемуся с ОВЗ, обучение по 

АООП для обучающихся с РАС, вариант 8.2). Школа предоставляет обучение 

по всем предметам учебного плана. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОБУЧАЮЩЕЙСЯ  1 КЛАССА ЛЕОНОВОЙ СОФЬИ 

МБОУ «Подсередненская СОШ»  НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 
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Количество часов в неделю 

В
се

г
о

 

I класс II 

класс 

III 

класс 

IV 

класс 1 чет 

ступенчат

ый реж. 2чет 3-4 чет 

 

Ч
а
ст

и
 у

че
б

н
о
го

 

п
ла

н
а
 

О
б

яз
ат

ел
ьн

ая
 ч

ас
ть

 

Ч
Ф

У
 О

О
 

О
б

яз
ат

ел
ьн

ая
 ч

ас
ть

 

Ч
Ф

У
 О

О
 

О
б

яз
ат

ел
ьн

ая
 ч

ас
ть

 

Ч
Ф

У
 О

О
 

О
б

яз
ат

ел
ьн

ая
 ч

ас
ть

 

Ч
Ф

У
 О

О
  

О
б

яз
ат

ел
ьн

ая
 ч

ас
ть

 

Ч
Ф

У
 О

О
 

О
б

яз
ат

ел
ьн

ая
 ч

ас
ть

 

Ч
Ф

У
 О

О
  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 3  5  5  5  5  5  20 

Литературное 

чтение 

3  4  4  4  4  4  16 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

-  -  -  2  2  2  6 

Математика и 

информатика 

Математика  3  4  4  4  4  4  16 

Обществознан

ие и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

1  2  2  2  2  2  8 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

-  - - - - – - – - 1  1 

Искусство Музыка 1  1  1  1  1  1  4 

Изобразительное 

искусство 

1  1  1  1  1  1  4 

Технология  Технология  1  1  1  1  1  1  4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 8 

Итого 14  19  20  22  22  22  86 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 1 1 1 4 

Итого вместе 15 20 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  

15 20 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов  693 782 782 782 3039 



 

 

 

 

 

 

 
 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии 

с действующими санитарными 

правилами и нормами 

21 23 23 23 90 

Курсы внеурочной деятельности 

«Основы логики и алгоритмики» 
1 1 1 1 4 

«Путешествие в Англию» 
1 - - - 1 

«Разговоры о важном» 
1 1 1 1 4 

«Функциональная грамотность» 
1 1 1 1 4 

Итого 
4 3 3 3 13 


