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Календарный учебный график  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Подсередненская средняя общеобразовательная школа» 

 Алексеевского городского округа 

 на 2022-2023 учебный год 

(1 – 4 классы)



Пояснительная записка 

 

Календарный  учебный график МБОУ «Подсередненская СОШ» 1-4 классов 

на 2022 – 2023 учебный год составлен в соответствии с:  

 Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»;  

 Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления  детей и молодежи 

СанПиН 2.4.3648-20 (утверждены Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года №28, 

вступили в действие с 01 января 2021 года); 

 Письмом министерства образования Белгородской области от 

16.05.2022 г. № 17-09/14/1714 «О формировании календарного 

учебного графика общеобразовательных организаций области в 

2022/2023 учебном году»; 

  Письмом управления образования администрации Алексеевского 

городского округа от 17.05.2022 г. № 44-10/1577 «О направлении 

информации». 

Календарный  учебный график МБОУ «Подсередненская СОШ»  является 

одним из основных документов, регламентирующих  организацию 

образовательного процесса, который обсуждается и принимается педагогическим 

советом школы и утверждается приказом директора школы. 

Изменения в календарный учебный график вносятся приказом директора по 

согласованию с педагогическим советом.   

 

1. Режим работы школы: 

Начало учебного года: 1 сентября 2022 года  

Окончание учебного года: для 1 класса - 25 мая 2023 года, для 2-4 классов 

- 31 мая 2023 года. 

 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: использование «ступенчатого» режима обучения в 

первом полугодии (продолжительность урока в 1 классе составляет в 1 полугодии  

– по 35 минут каждый; во втором полугодии – по 40 минут каждый); 

продолжительность динамической паузы не менее 40 минут. 

Продолжительность урока во 2-4 классах  составляет 45 минут. 

В режиме пятидневной недели обучаются 1-4 классы.  

Продолжительность учебной недели по учебному плану школы не 

превышает предельно допустимой учебной нагрузки, обозначенной в 

федеральном базисном учебном плане (1 класс - 21 час, 2 – 4  классы - 23 часа). 

         

2.   Сменность: 

                  1 смена – 1 – 4-е классы (всего: 4 класса)  

3. Начало учебных занятий: 

Учебные занятия начинаются в 8 часов 20 минут. 
 

 



4. Продолжительность учебного года: 

1 класс – 33 учебные недели;  

2-4 классы – 35 учебных недель. 

 

5. Продолжительность учебных четвертей в 1 классе 

 в 2022 -2023 учебном году: 

 

Учебные 

четверти 

Начало Окончание Продолжительность 

Первая 01 сентября  2022 г. 23 октября 2022 г. 7,5 недель  

Вторая 31 октября 2022 г. 25 декабря 2022 г. 8 недель 

Третья 

 

 

9  января  2023 г. 

27 февраля 2023 г. 

19 февраля 2023 г. 

26 марта 2023 г. 

6 недель 

4 недели 

Четвертая 03 апреля  2023 г. 25 мая 2023 г. 7,5 недель 

  Всего 33 недели (с учетом 

дополнительных 

каникул) 

5.1. Продолжительность учебных четвертей во 2-4  классах  

в 2021 -2022 учебном году: 

 

Учебные 

четверти 

Начало Окончание Продолжительность 

Первая 01 сентября  2022 г. 23 октября 2022 г. 7, 5 недель 

Вторая 31 октября 2022 г. 25 декабря 2022 г. 8 недель 

Третья 9  января  2023 г. 26 марта 2023 г. 11 недель 

Четвертая 03 апреля  2023 г. 31 мая 2023 г. 8,5 недель 

  Всего 35 недель 

 

5.2. Продолжительность каникул в 1-4 классах в 2021 -2022  учебном году: 
    

Каникулы Начало Окончание Продолжительность 

Осенние 24 октября 2022 г. 

 

30 октября 2022 г. 

(включит.)   

7  дней 

Зимние 26 декабря 2022 г. 08 января 2023 г. 

(включит.)   

14 дней 

Весенние 27 марта 2023 г. 02 апреля 2023 г. 

(включит.)  

7 дней 

Всего 28 дней 

Дополнитель-

ные – 1класс 

20 февраля 2023 г. 26 февраля 2023 г.   7 дней 

Летние 

каникулы 

1 класс 

26 мая 2023 г. 31 августа 2023 г. 98 дней 

Летние 

каникулы 

2-4 классы 

1 июня 2023 г. 31 августа 2023 г. 92 дня 



Промежуточная аттестация: для 1класс – до 25 мая 2023 года; для 2-4 классов – 26 

мая 2023 года – 31 мая 2023 года 

6. Расписание звонков: 

1класс: 

Предварительный звонок:   8:25 

Начало урока:  8.30   

2 – 4 классы: 

Предварительный звонок:   8:15 

Начало урока:  8.20   

 

6.1. Расписание звонков: 1 класс 

I, II четверти 

№ урока Начало и окончание урока Продолжительность 

перемен, мин 

1 8.30 – 9.05 20 

2 9.25 – 10.00 40 ДП 

3 10.40 – 11.15 20 мин 

4 11.35 – 12.10 - 

 

III, IV четверть 

№ урока Начало и окончание урока Продолжительность 

перемен, мин 

1 8.30 – 9.10 20 

2 9.30 – 10.10 40  

3 10.50 – 11.30 20 

4 11.40 – 12.20 10 

5 12.30 – 13.10 - 

 

                          6.2.  Расписание звонков: 2-4 классы 

№ урока Начало и окончание урока Продолжительность 

перемен, мин 

1 8.20 – 9.05 30 

2 9.35 – 10.20 10  

3 10.30 – 11.15 10 

4 11.25 – 12.10 20 

5 12.30 – 13.15 10 

6 13.35 – 14.20 20 

7 14.30 – 15.15 10 

 

7. Набор в МБОУ «Подсередненская СОШ» Алексеевского городского округа: 

           Прием граждан в МБОУ «Подсередненская СОШ» осуществляется в 

соответствии  с ч.1 ст. 30 Федерального Закона «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ. Прием заявлений в первый класс для 

граждан, зарегистрированных на закрепленной территории, начинается с 01 

апреля и завершается не позднее 30 июня текущего года. 



Зачисление детей в первый класс оформляется приказом директора школы, 

изданным в течение 7 рабочих дней после приема документов, и доводится до 

сведения родителей (законных представителей).  

Для детей, не зарегистрированных на закрепленной территории, но 

зарегистрированных на территории муниципалитета, прием заявлений в первый 

класс начинается с 1 июля текущего года до момента заполнения свободных мест, 

но не позднее 5 сентября текущего года. 

Приѐм в 1-4 класс школы обучающихся из других учреждений, в которых 

они обучались ранее, осуществляется в течение всего учебного года.  

           

8. Режим работы классов в рамках внеурочной деятельности: 
           

           - в 1-х – 4 -х классах – занятия с понедельника по пятницу 

 

       Продолжительность занятий  внеурочной деятельности составляет: 

 в 1 классе: один час занятий 25 минут; если занятия спаренные  - 50 минут с 

перерывом не менее 10 минут для отдыха детей; 

 во 2-4  классах:  один час занятий 45 минут; если занятия спаренные  - 90 

минут с перерывом не менее 10 минут для отдыха детей; 

 

9. Режим работы классов в рамках дополнительного образования: 

Недельная нагрузка на одну группу определяется администрацией по 

согласованию с педагогом в зависимости от профиля объединения, возраста 

учащихся, продолжительности освоения данной программы, как правило, от 1 до 

2 часов. Расписание составляется с опорой на санитарно-гигиенические нормы с 

учетом загруженности кабинетов, пожеланий родителей и детей по принципу 5-

дневной рабочей недели (с понедельника по пятницу). 

Продолжительность занятий исчисляется в академических часах – 45 минут. 

Занятия объединений дополнительного образования начинаются не ранее, 

чем через 45 минут после окончания  последнего урока. 

 

10. Режим работы школьной столовой: 

- пятидневная рабочая неделя; 

- начало работы – 7.30; 

 

Понедельник – пятница (1 и 2 четверти): 

  

 - 9.05 - 9.30 – горячий завтрак  

 

- 12.10 – 12.30 –   обед  

   

- 13.15 – 13.30 – питание детей, посещающих  Школу полного дня (полдник) 

 

- окончание работы – 14.30. 

 

Понедельник – пятница (3 и 4 четверти): 

 1 класс: 

 - 9.10 - 9.30 – горячий завтрак  



 

- 12.20 – 12.30 –   обед  

   

- 13.15 – 13.30 – питание детей, посещающих  Школу полного дня (полдник); 

 

2-4 класс: 

 

- 9.05 - 9.30 – горячий завтрак  

 

- 12.10 – 12.30 –   обед  

   

- 13.15 – 13.30 – питание детей, посещающих  Школу полного дня (полдник). 

 

11. Часы приема родителей (законных представителей) и специалистов: 

 

11.1. Часы консультаций педагога-психолога 

для родителей (законных представителей) 

Дни недели ФИО Часы приема 

 

Вторник, 

Среда,  

Четверг 

 

 

Барыкина 

Ольга Егоровна 

 

 

10:00 – 11:00 

10:00 – 11:00 

10:00 – 11:00 

      Консультации по записи проводятся в другое, удобное для родителей 

(законных представителей), время. 

 

11.2. Часы работы социального педагога  

для родителей (законных представителей) 

Дни недели ФИО Часы приема 

 

Понедельник – 

Пятница 

 

 

Попова Оксана Сергеевна 

 

16:00 – 17:00 

Консультации по записи проводятся в другое, удобное для родителей (законных 

представителей), время. 

 

11.3. Приемные дни администрации МБОУ «Подсередненская СОШ» для 

родителей (законных представителей) 

Дни недели ФИО Часы приема 

 

Вторник  

 

      Пятница 

 

Колядина Елена Васильевна, 

директор МБОУ «Подсередненская 

СОШ»  

 

8:00 – 10:00 

            Тел.: 5-55-44 

14:00 – 16:00 

 

Среда 

 

Четверг 

 

 

Тихонова Екатерина Михайловна, 

заместитель директора МБОУ 

«Подсередненская СОШ»  

 

12:00 – 14:00 

            Тел.: 5-55-44 

14:00 – 16:00 



 

12. Недельное расписание общешкольных мероприятий: 

День Название мероприятий Начало 

мероприятий 

Продолжительность 

Понедельник Совещания при 

директоре или другие 

мероприятия 

15.30 25-30 мин 

Вторник  

(3 неделя 

месяца) 

Совещания при  

заместителе директора 

или другие мероприятия 

15.30 25-30 мин 

Среда  

(2 неделя 

месяца) 

Педагогические советы, 

собрания трудового 

коллектива или другие 

мероприятия 

16.00 45-60 мин 

Четверг  

(3 неделя 

месяца) 

Общешкольные и 

классные родительские 

собрания или другие 

мероприятия 

18.00 45-90 мин 

Пятница  

(4 неделя 

месяца) 

Классные  мероприятия. 

Профсоюзные собрания 

или другие мероприятия 

15.30 45-90 мин 

 

13. Календарный учебный график на 2022 – 2023 учебный год 

регламентируется следующими документами: 

 

Приказы директора школы: 

-  О режиме работы МБОУ «Подсередненская СОШ» на 2022 – 2023 учебный год 

и выполнении Правил внутреннего трудового распорядка; 

- Об организации питания обучающихся МБОУ «Подсередненская СОШ»  с 01 

сентября 2022 года; 

- Об организованном окончании четверти, полугодия, учебного года; 

- О работе в выходные и праздничные дни. 

 

Расписание: 

- учебных занятий; 

- занятий неаудиторной занятости; 

- занятий внеурочной деятельности;  

- занятий дополнительного образования. 

 


